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Paciente: HEILER ANDRES MORENO SANCHEZ # ldenti 1025327371
Fecha Inicio 2025-05-01 Fecha Final 2025-05-31
Nombre Acudiente  LEVIS SANCHEZ Teléfono Acu  3115539898-5079184

Especialidad : FISIOTERAPIA
Fecha Reporte

Paciente ingresa en aparentes buenas condiciones generales, se realiza terapia
con el objetivo de movilizar tejidos blandos. Inicia retirando la camiseta, se

2025-05-02 realiza masaje de liberacion y movilizacion de musculatura paravertebral,
oblicuos, cintura escapular y cuello. Posterior a esto, movilizaciones pasivas de
miembros superiores. Para finalizar se realiza activacion de musculatura
posterior de tronco realizando alcance de balones medicinales de 1 Ib,
rotaciones e inclinaciones de tronco. El paciente se le dificulta relajarse para
realizar movilizacion de tejidos blandos, sin embargo logra realizar la terapia de
forma adecuada. Se realiza retroalimentacion a la cuidadora, se retira en
aparentes buenas condiciones generales.

Paciente ingresa en aparentes buenas condiciones generales en compafiia de
su cuidadora, se realiza terapia con el objetivo de realizar activacion muscular

2025-05-05 generalizada. Inicia terapia realizando marcha en banda sin fin durante 10
minutos, posterior a esto, se realiza juego con globos realizando extension de
tronco, flexion de hombros, rotacion e inclinacién de tronco. EL paciente tolero
la terapia, particip6 de forma activa, se realiza retroalimentacion a la cuidadora,
se retira en aparentes buenas condiciones generales.

Paciente ingresa en aparentes buenas condiciones generales, se realiza terapia
con el objetivo de fortalecer transiciones de posicion. Se ubica al menor en

2025-05-09 sedente sobre una silla pequefia, se pide que tome un juguete, realice la
transicion a bipedo e inserte el juguete en un recipiente. EI menor participa de
forma intermitente de la actividad, se realiza retroalimentacién a la cuidadora y
al padre, se retira en aparentes buenas condiciones generales.

Se plantea terapia con el objetivo de fomentar activacién muscular. Se ubica al
paciente en supino en camilla, se realizan ejercicios de puente, abdominales y
2025-05-12 transiciones de sedente a bipedo.

Paciente ingresa en aparentes buenas condiciones generales, se realiza terapia
con el objetivo de fomentar activacién muscular de tronco. Se ubica al paciente
2025-05-16 en rollo de espuma, se pide que al frente ubique aros pequefios en tubo vertical,
realice extension de hombros y se realiza tapping de presion en paravertebrales
para activar paravertebrales. EL menor realizé la terapia de forma adecuada, se
realiza retroalimentacion a la madre, se retira en aparentes buenas condiciones
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generales.

Paciente ingresa en aparentes buenas condiciones generales, se realiza terapia

con el objetivo de aumentar fuerza muscular de tronco. Inicia con calentamiento

en banda sin fin durante 7 minutos, posterior a esto, realizar flexién y extension _ - /
de tronco, se pide que tome una pelota, la guarde en un barril y posterior a esto Me:lfssizt';gs:u"t":”a
se incline para sacarla. El paciente tolero la terapia, se realiza retroalimentacion TP. 1152197714
al acompafante, se retira en aparentes buenas condiciones generales.

Pacientei ingresa en aparentes buenas condiciones generales, se realiza

terapia con el objetivo de fortalecer patrén de la marcha. Inicia con

calentamiento en banda sin fin durante 10 minutos, posterior a esto, en las : - y
barras paralelas, se pide que camine hacia adelante y al mismo tiempo patee un Me:}f:iztzgggu"t":“a
balon. El menor realizé la terapia de forma adecuada, se realiza TP. 1152197714
retroalimentacién al acudiente y a la madre via Whatsapp. Se retira en

aparentes buenas condiciones generales.

Se plantea terapia con el objetivo de aumentar fuerza muscular de tronco y
miembros inferiores. Se ubica al paciente sentado en balén de Bobath, con las § % ’ !
manos apoyadas en las barras paralelas, se realizan desajustes posturales y se

estimulan saltos en sedente. Melissa Pérez Mejia
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Paciente ingresa en aparentes buenas condiciones generales, se realiza terapia N T
con el objetivo de favorecer independencia y marcha en el paciente, realizando ! /\NC@ffDl\w
marcha en banda caminadora durante 10 minutos, continua realizando marcha ~ MAT00 TR/7c0 MARTOYA
sorteando obstéculos en zigzag en el consultorio transportando pin pon hasta FISIOTERAPEUTA

el final del consultorio y colocandolos en el lugar indicado, se evidencia

participacion del paciente, cuando el acudiente ingresa el paciente se dispersa

de las actividades propuestas, se realiza retroalimentacién a la acudiente, se

retira en aparentes buenas condiciones generales.

Paciente ingresa en aparentes buenas condiciones generales, se realiza terapia N T )
con el objetivo de favorecer independencia y marcha en el paciente, realizando ! [\L(ICC)V?DN(/()
marcha en el consultorio transportando pin pon hasta el final del consultorioy ~ MATE0 FRARCO MONTOYA
colocandolos en el lugar indicado, para finalizar se realiza abdominales, activo FISIOTERAPEUTA
asistidos, con el objetivo de fortalecer musculatura de tren inferior, se retira en

aparentes buenas condiciones generales.

Paciente ingresa en aparentes buenas condiciones generales, se realiza terapia [N
con el objetivo de favorecer independencia y marcha en el paciente, realizando O\I\D\/\EC?‘Fth\w
marcha en banda caminadora durante 10 minutos, continua realizando AT e osn oy
ascensos y descensos a una superficie mas alta, evidenciandose poca FISIOTERAPEUTA
participacion del paciente, dispersando se constantemente perdiendo el ritmo de

las actividades, se realiza retroalimentacion a la acudiente, se retira en

aparentes buenas condiciones generales.

Paciente ingresa en aparentes buenas condiciones generales, se realiza terapia



con el objetivo de favorecer independencia y marcha en el paciente, realizando o
- - : i PNSTECTENCO
2025-05-14 marcha en banda caminadora durante 10 minutos, continua con transiciones de A
sedente a bipedo con ayuda de las barras paralelas, buscando en el paciente ~ MATE0TRAECO MBRTOYA
favorecer la independencia y mejorar el balance muscular, se evidencia poca FISIOTERAPEUTA
colaboracién del paciente para ejecutar este ejercicio, se realiza
retroalimentacion al acudiente, se retira en aparentes buenas condiciones

generales.

Paciente ingresa en aparentes buenas condiciones generales, se realiza terapia N Sy
con el objetivo de favorecer independencia y marcha en el paciente, realizando ! /\L(ICC)F?DNW
2025-05-20 marcha en barras paralelas transportando pin pon de un extremo a otro Ml stardhie
extremo, realizando esta actividad 3 veces ya que el paciente presenta poca FISIOTERAPEUTA
disposicion para ejecutar esta actividad, dispersando se constantemente, se
realiza retroalimentacion a la acudiente, se retira en aparentes buenas

condiciones generales.

Paciente ingresa en aparentes buenas condiciones generales, se realiza terapia SN
con el objetivo de favorecer independencia y marcha en el paciente, realizando Wgc/ffm\)w
2025-05-21 transiciones de sedente a bipedo con ayuda de las barras paralelas, buscando ~ MATED FRARCO TTONTOYA
en el paciente favorecer la independencia y mejorar el balance muscular, se FISIOTERAPEUTA
evidencia poca colaboracion del paciente para ejecutar este ejercicio, se realiza
retroalimentacion al acudiente, se retira en aparentes buenas condiciones

generales.

Se plantea terapia con el objetivo de favorecer independencia y marcha en el S
paciente, realizando marcha en barras paralelas transportando pin pon de un ST SOS Di\w

MATEO FRANCO MONTOYA
2025-05-27 extremo a otro extremo. P.1.038.063.817

FISIOTERAPEUTA

Se plantea terapia con el objetivo de favorecer independencia y marcha en el
P A i ipon y MNSTECTINCO
paciente, realizando transiciones de sedente a bipedo con ayuda de las barras A
2025-05-28 paralelas, buscando en el paciente favorecer la independencia y mejorar el T o T oA
balance muscular. FISIOTERAPEUTA
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